
Objectif : Faire un état des lieux pour permettre

l'interconnaissance entre les volontaires, 

les structures d'accueil et les territoires sur

lesquels vous êtes impliqué·e·s

Modalités: interrogez autour de vous
des personnes qui s'investissent dans
votre structure pour faire cet état des
lieux et bien connaitre la situation dans

laquelle vous allez construire votre
micro-projet

ÉTAPE 1. 
Etat des lieux


pour construire

un partenariat

qui a du sens

Février



Ce qui relie les deux
membres du binôme

1

2


 
Les membres
du projet

Qui sont les membres du groupe ?
 Nom, prénom, âge, motivations, passions,

mission de volontariat, talents, anecdotes, etc.

Quels points communs avez-vous ? Centres

d’intérêt similaires, envies, compétences

communes ou complémentaires, etc. 

1

2

Mes passions dans la vie, mes talents, ce que j'aime

4 qualités et 2 défauts

Mes motivations pour mon volontariat

Une ou plusieurs anecdote(s) pour me définir Une ou plusieurs anecdote(s) pour me définir

Mes motivations pour mon volontariat

4 qualités et 2 défauts

Mes passions dans la vie, mes talents, ce que j'aime

Nom/prénom et lieu de mission Nom/prénom et lieu de mission



Ce qui relie les
structures/ les points

communs

1

2


 
Les structures des
membres du projet

Partez interroger les personnes de votre

structure d'accueil afin de connaitre les

domaines d'interventions, les publics cibles, les

actions menées, etc. 

Quels sont les liens que vous faites entre vos

structures / vos missions ?
 Thématique ou public similaire, problématiques

sur le territoire qui se ressemblent, modes

d’action et objectifs identiques, liens historiques

entre les structures, etc.

Principales
différences entre les

structures

3 Quelles sont les principales différences entre vos

structures/missions ? Contexte différent,

moyens financiers, publics, thématiques

abordées, projets/actions, etc. 

1

2

3

Nom et date de création

Objectifs de la structure/domaine d'intervention

Principales actions menées

Public(s) cible(s)

Les personnes impliquées dans la structure et

les moyens de financement des actions

Objectifs de la structure/domaine d'intervention

Principales actions menées

Public(s) cible(s)

Les personnes impliquées dans la structure et

les moyens de financement des actions

Nom et date de création



1

2

Territoire 1 Territoire 2

3

Histoire partagée
 ou points communs
entre les territoires

Les territoires du
projet

Sur quel territoire intervient votre structure  ?

Quelles autres structures sont en lien avec votre

structure sur le territoire ? Quels sont leurs liens ?

Quelles actions mènent-elles ensemble ? 

Interrogez deux ou trois personnes pour vous

faire découvrir le territoire: quels sont les

particularités de ce territoire, qui y vit ? 
Quelles sont les personnes qui vivent sur ce

territoire ? (tranches d'âge, niveaux de vie,  types

de travail,niveau d'éducation, rapports entre les

personnes etc.)
A quoi ressemble l'environnement : quels

paysages (urbain, rural...) ? Quelles

infrastructures, services, types de commerces ?

Quels sont les richesses et les atouts de ce

territoires ? Quelles sont les problématiques

rencontrées ? 

Existe t-il une histoire commune entre les deux

territoires ? (en lien avec la colonisation, des

projets de coopérations actuelles, des

migrations, etc.)- Faites des recherches en

écoutant des podcast, en regardant des vidéos,

en allant lire des articles sur le territoire, le pays

qui vous accueille (histoire, enjeux géopolitiques,

la faune, la flore etc.)

Quel est le territoire d'action de votre structure ?
(limites géographiques)

Les richesses du territoires/ Les atouts

Les problématiques du territoire

Les autres structures avec lesquelles votre
association travaille sur le territoire

Quel est le territoire d'action de votre structure ?
(limites géographiques)

Les richesses du territoires/ Les atouts

Les problématiques du territoire

Les autres structures avec lesquelles votre
association travaille sur le territoire

3

1

2



Brainstorming des

idées pour votre


Micro-Projet (MP)

En faisant le bilan de ce que

vous connaissez de votre


binôme, de vous-même, de vos

structures d'accueil, de vos


territoires, notez toutes les idées

de MP qui vous viennent et qui


vous donneraient envie de vous
engager 

L'idée la plus folle

L'idée la plus réaliste

L'idée qui fait débat

L'idée coup de coeur



Objectifs : inscrire votre projet dans une
dynamique d'ECSI + créer des ponts entre votre

binôme, vos structures et/ou vos territoires
grâce à votre micro-projet




Modalités : remplir les deux fiches

avec votre binôme pour inscrire


votre micro-projet dans une

démarche d'ECSI puis faire le lien

avec vos attentes et les projets


de vos structures

ÉTAPE 2. 
Construire

l'idée du projet

Mars



Les thématiques  de l'ECSI

Les activités et modes
d'action de l'ECSI

Les objectifs de l'ECSI

Un rappel des

fondamentaux de

l’Éducation à la

Citoyenneté et à la

solidarité internationale

(ECSI)

Renforcer la cohésion
sociale et l’ouverture

au monde et aux autres

Renforcer les capacités
d’actions individuelles

et collectives



Identifier, favoriser et
promouvoir les
dynamiques de

changement

Développer une
citoyenneté active pour

coconstruire de
nouvelles politiques

publiques



Participer à développer
l’interculturalité et valoriser la

diversité des points de vue,
favoriser les rencontres et les

échanges, déconstruire les
préjugés, soutenir l’implication
des populations marginalisées
(en situation de pauvreté, de

précarité ou d’exclusion)

S’inscrire dans une démarche
d’accompagnement au

changement social dans la
durée. Favoriser la « mise en

capacité » des individus et des
organisations ; renforcer le

pouvoir d’agir. Donner accès à
des informations plurielles,
aiguiser la pensée critique 




Construire des pratiques
alternatives pour expérimenter

d’autres systèmes économiques,
d’autres modes d’interaction,

d’apprentissage, de citoyenneté
etc.






Soutenir la mobilisation des
individus dans la vie publique, mais

aussi dans les engagements
collectifs pour développer la

citoyenneté active. Appuyer des
campagnes de plaidoyer et

renforcer de nouveaux espaces de
dialogue et de concertation








Schémas issus du rapport du groupe ECSI de l'AFD: Renforcer
l’engagement citoyen pour la transition écologique, solidaire

et démocratique en France et dans le monde à horizon 2030 



Mode(s) d'action(s) d'ECSI 
 envisagé(s) pour mener votre

micro-projet

1

2







Objectifs d'ECSI et
publics cibles
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Lien avec les thématiques
de l'ECSI concernées




Votre projet
porteur d'ECSI

Quelles sont les thématiques que vous aimeriez

aborder dans le cadre de votre projet ? Même si

vous avez plusieurs idées et qu'elles ne vous

semblent pas être liées, notez les et essayez d'être

précis·es 

Pour compléter les thématiques de l'ECSI,

essayez de penser aux connexions entre les
sujets: faites ce travail pour chaque thématique

que vous avez citée et vous verrez les liens qui
peuvent se créer. Par exemple : parler

d'alimentation durable, c'est à la fois aborder des

modèles alternatifs de consommation, parler

d'agriculture durable, mais aussi de santé, de

transition écologique et aussi pourquoi pas des

interactions entre local et global, etc. 

Quelles sont concrètement les outils et les

modes d'actions que vous comptez utiliser pour

mener à bien votre micro-projet. Il s'agit de noter

les activités que vous pourriez faire lors de votre

micro-projet. Par exemple : organiser un café-

débat avec des producteur·rices des 2 territoires

du MP pour sensibiliser à l'alimentation durable. 
Vous pouvez noter toutes les idées d'activités,

même si à cette étape vous ne savez pas si vous

pourrez tout réaliser. Laissez libre court à votre

imagination !

Thématiques que vous souhaitez
aborder dans votre MP

Pour les objectifs d'ECSI notez vos priorités avec

vos mots et préciser le public que vous comptez

toucher. Par exemple : l'objectif sera de favoriser le

changement de pratiques de consommation

alimentaire au sein du public jeunes de vos deux

associations, pour favoriser chez ces jeunes une

consommation plus durable et responsable. 
 

4

1 2

3 4



Votre projet

participe aux

Objectifs du

Développement

Durable (ODD)

A quels objectifs du développement durable
pensez-vous contribuer particulièrement par le
biais de votre micro-projet ?

Pensez aux interconnexions qui existent entre ces
objectifs : ils sont tous complémentaires, donc votre
projet participe forcément à l'atteinte de plusieurs,
voir de tous ces objectifs !

https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/


Vos centres

d'intérêts / vos


attentes

Les besoins et

enjeux de vos

structures /


publics

Les enjeux d'ECSI
et les ODD

auxquels vous
souhaitez
contribuer

Votre idée de projet se trouve au
croisement de ces trois sphères

les centres d'intérêts que vous voulez mettre au
cœur de votre micro-projet
les besoins, enjeux et projets existants de vos
structures d'accueil et auxquels vous voulez
participer
les enjeux d'ECSI et les ODD auxquels vous
souhaitez contribuer par votre micro-projet

Remplissez les trois sphères en notant les
éléments clés que vous retenez de ces deux
premières étapes de construction du micro-

projet. Cela va permettre de faire du lien entre: 






Résumez votre idée de

micro-projet



Objectifs : rendre effectif votre projet, lui donner
une structuration concrète afin de vous aider à
le mettre en œuvre: plan d'action, budget etc.


 Modalités :  remplir la fiche

d'identité de votre projet, le


calendrier prévisionnel ainsi que

le budget prévisionnel (en pièce


jointe, en format excel)

ÉTAPE 3. 
 Structurer et

faire décoller le
projet

Avril



Nom du micro-projet
(MP)



Objectifs du MP






Description du rôle de
chacun·e dans la mise en

place du MP



Public visé par le MP 
(nombre de personnes et

type de public)

Les changement(s) créés avec le MP
sur le(s) public(s), les territoires et pour
les structures ? Par ex : développer des
compétences pour tel public, proposer

un nouvel axe d'intervention dans la
structure, créer de nouvelles
rencontres sur le territoire...

Grandes étapes du projet

Fiche d'identité de votre micro-projet



Personnes

concernées

Avril Mai Juin Juillet

Binôme de

volontaires

Identifier les étapes du

MP, faire le budget


 

Réalisation d'un bilan du

MP avec l'aide de CDM


 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 


Volontaires +

structures

Faire valider le MP et le

budget


 
 


Volontaires 
+ CDM

Faire valider l'étape 3

du MP et le budget


 

Partage du MP le 07/07

lors de l'événement en


France

Calendrier prévisionnel de votre micro-projet

Notez toutes les activités que

vous prévoyez de faire pour


mener à bien votre MP: 
- rencontre de partenaires
- organisation d'un atelier, d'une

réunion
- vernissage d'une exposition
- réalisation d'une animation ou

d'une sensibilisation
- création d'un support de

communication
- bilan à mi-parcours avec les

tuteur·rices...
- réalisation d'un interview
- montage d'une vidéo
- semis/ plantation/ ramassage

de la production
- mise en place de poubelles

etc.



Commencez par lister
tous les besoins pour la

mise en oeuvre du projet

 Réfléchir aux sources de
financement




Regrouper les besoins en
catégories

Faire une estimation des prix
(devis, prix en magasins ou
sur internet, demande à un

partenaire, tuteur·rice...)

Les dépenses Les recettes

 Réfléchir aux apports en
nature que vous pouvez

valoriser

Attention 
Les dépenses et les recettes
doivent être équilibrées pour que
votre projet soit réalisable (même
montant en dépenses qu'en
recettes)

Budget prévisionnel de votre micro-projet

Remplir le
budget

prévisionnel
sur excel 

Services extérieurs
- location d'une salle
- impressions
- frais de communication
- frais de réunion
- frais de déplacement
...

Achats
- fournitures de bureau
- courses alimentaires
- vaisselle
- outils 
- plantes ou matériaux...

Soutien de CDM
 500€ au total pour le

projet en binôme, à

répartir selon les

dépenses listées que

vous aurez prévues

Autres sources de
financement
Vos structures
souhaitent parfois
apporter un supplément
au budget ou alors des
partenaires, sponsors
etc.

Attention 
Vous avez peu de temps pour

construire et réaliser le projet, il

vaut mieux rester à plus petite

échelle que voir trop large et

dépendre d'autres financements

que vous n'aurez pas le temps de

trouver pour mener à bien votre

projet ! Le plus important c'est

que vous réalisiez votre projet !

Attention 
Le budget sera amené à évoluer
dans le temps et au cours de la
réalisation, c'est pour ça que
l'on dit qu'il est prévisionnel !

Dons de matériel, prêt de salle etc. 
Il faudra estimer le montant que vous avez gagné
par rapport à ces différents apports pour les inclure
dans le budget

Certains besoins ne demandent
pas d'investir de l'argent, vous
pouvez vous faire prêter du
matériel ou avoir recours à des
dons, pensez-y cela peut faire
diminuer vos dépenses

Frais de personnels
- cachets d'artiste
- technicien.nes
- salaire brut

d'intervenant.es

Important
Pensez à le faire valider par vos
tuteur·rices de structures avant
de commencer les dépenses : il
faut les signatures de vous et de
vos tuteur·rices sur le même 
 document de budget.

Important
Pensez à noter la répartition du

budget accordé par CDM entre

les membres de votre binôme

(ex : 200€ dans un des pays;

300€ dans l'autre)

Bien sûr cela doit être cohérent avec

la mise en oeuvre du projet : si la

majorité des actions sont prévues

dans l'un des pays alors il faut

répartir le budget en conséquence

A compléter sur le doc excel sur le 
padlet 



Objectifs : assurer la mise en oeuvre de votre
projet, faire participer les membres des

structures qui vous accueillent et impacter
positivement le territoire sur lequel vous vous

engagez
Modalités :  faire des recherches

sur votre sujet afin d'être bien
outillé·e pour réaliser votre micro-
projet. Faire preuve d'organisation
et faire attention aux délais pour

le réaliser !

ÉTAPE 4. 
 Mettre en

place le projet

Mai-Juin



1

2




Précisions sur votre public
cible




3

Le(s) message(s) que vous
voulez partager




La préparation de

votre contenu d'ECSI

Trouvez les personnes ressources ou les lieux

ressources, en ligne ou en présentiel pour

alimenter vos connaissances sur le sujet que vous

souhaitez traiter. Cela peut-être une personne de

votre structure, d'un·e partenaire, mais aussi le

visionnage de films, la lecture d'articles etc. 
Petit conseil de sites:  https://www.ritimo.org/;

https://www.tilt.fr/ 

Le message que vous voulez faire passer est-il

bien clair pour vous ? 
Notez tous les éléments de contenu que vous

souhaitez partager à votre public cible, les infos que

vous connaissiez déjà mais aussi les découvertes

que vous avez faites lors de vos recherches. 

Les sources de vos recherches sur

le sujet 

Si vous montez un micro-projet d'ECSI c'est avant

tout parce qu'un sujet vous tient à coeur et qu'il

vous a semblé pertinent de proposer un moyen


de l'aborder au sein de vos structures.
Pour pouvoir aborder ce sujet, il est impératif de

bien se préparer, de faire des recherches afin de


maitriser le sujet et de pouvoir proposer votre

action d'ECSI




Connaissez vous bien votre public à qui va

s'adresser votre MP ? 
Comment les personnes sont-elles mobilisées,

seront-elles obligées d'être là, comment seront-

elles touchées par votre projet, ont-elles l'habitude

de participer à des projets + la taille du groupe +

son temps de concentration+ situation de handicap

+ maitrise de la langue + connaissance du sujet au

préalable, etc.
 Forcément, selon votre public, le contenu sera

différent, à la fois dans la forme et le fond. Pensez

donc à être au clair sur qui sera touché par votre

projet. 

3

1 2



Vous allez rencontrer des différences entre ce

que vous aviez prévu et ce qui va réellement se

passer : c'est normal, ça fait partie de la vie d'un

projet.
Ne paniquez pas ! Parlez-en avec votre binôme,

votre structure et vos personnes soutien pour vous

adapter à la situations (changement de calendrier,

de conditions de réalisation, de public, etc.). 
Ce qui importe c'est avant tout de ne pas perdre

vos objectifs initiaux de vue, ils seront votre

boussole. Après c'est votre adaptation qui sera

votre force !
 

Vous allez sans doute vous faire aider par des

personnes extérieures à votre binôme pour

mettre en place votre projet : définissez qui vous

aidera et quel sera le rôle de chacune de ces

personnes. 
exemple : votre tutrice pourrait vous aider à

mobiliser l'équipe bénévole, un stagiaire pourrait

aider à créer des supports de communication, un

jeune rencontré à l'association pourrait vous aider à

la logistique, etc. 
 

Le coin des conseils
pour mettre en

place le micro-


projet

Les

personnes


soutien
Ton/ta référent·e  à


Cool'eurs du Monde est là

pour t'aider à mettre en


place ton MP : fais

remonter tes besoins, tes


difficultés et blocages etc. 

Les

difficultés


rencontrées

Ta curiosité, ta démarche de

questionnement et tes


recherches, pour en savoir sur

la thématique que vous aurez


choisie sera votre force !

Le principe de l'ECSI c'est de questionner des

situations complexes à des échelles

internationales.
Il est normal de ne pas tout connaitre sur la

thématique que vous allez choisir, l'objectif est

justement pour vous de gagner en compréhension

et connaissance de ce thème par le biais du micro-

projet et de partager vos découvertes avec

d'autres. Alors prenez le temps de creuser les
questions, il existe tout plein de supports et de

personnes ressources pour alimenter votre
compréhension de ces enjeux.
 

Voici quelques sites remplis de

ressources pour alimenter


votre réflexions et vos

connaissances:

(cliques sur les images)

https://www.ritimo.org/
https://www.tilt.fr/
https://reporterre.net/
https://aufutur.fr/engagement/culture/podcasts-engages/
https://padlet.com/EquipeCooleursduMonde/gq82hdf8xvnaaqe5
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