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LES MICRO-PROJETS EN BINÔMELES MICRO-PROJETS EN BINÔME
Les volontaire sont accompagné·es à construire un micro-projet financé par l'AFD (Agence Française de Développement). 

Ce micro-projet est monté en binôme (interculturel) sur une même thématique, avec un impact sur les deux territoires d'accueil. 
Le cadre de ce micro-projet est celui de l'éducation à la citoyenneté et à la solidarité internationale, 

et il doit répondre à un ou plusieurs objectifs de développement durable.



Raconte-moi ton école
Objectif :  Créer un cadre d’échange autour

de l’éducation au Sénégal et en France

Alex – ODEJ Fatick

Fatou diop – Mission Locale Agen

Daouda – Mission Locale Agen

Cloé – ODEJ Fatick
ECSI :

jeunesse
éducation

sports et loisirs
arts

divertissement
solidarité internationale

vivre ensemble
sensibilisation

Public Impacts

Le quatuor de volontaires a décidé de mettre en
correspondance deux groupes de jeunes au Sénégal et en
France. Avant tout, chaque duo recueille leur vision de
l’école sur l’autre continent : ils et elles imaginent les
similarités et différences possibles avec ce qu’ils et
elles connaissent quant au fonctionnement de l’école ou
encore la vie des élèves. Suite à cela, chaque groupe
filme une réponse de ce qui a été imaginé par l’autre
groupe pour, enfin, partager leurs réalités à leurs
correspondant·es.



Public Impacts

Fatimata – Mairie de Cenon

Anaïs / louis – Conseil Départemental 
de Foundiougne  

Fatoumata – Mairie de Salles

ECSI :
jeunesse
éducation

sports et loisirs
arts

divertissement
solidarité internationale

vivre ensemble
sensibilisation

Lonko (rattachement)
Objectif : Rassembler la jeunesse de Foundiougne

et sensibiliser à l’interculturalité en France

Un weekend à Foundiougne avec des
animations socioculturelles et sportives

 
Un moment d’échange dans une école à

Cenon sur l’éducation au Sénégal
 

Une soirée de projection-débat sur les
tirailleurs sénégalais à Salles



Public Impacts

Abir – Mairie de Lormont, pôle citoyenneté 

Louison – Association Ifker et l’Ecole
Nationale d’Agriculture (ENA)

ECSI  :
vivre ensemble

jeunesse
engagement citoyen

diversité culturelle 

Comment s’engager
quand on est jeune ?

Objectif : Promouvoir et valoriser
l’engagement des jeunes 

Rencontrer des jeunes ainsi que des
professionnel·les de l’engagement, récolter leurs
témoignages et les donner à voir sous forme de
capsules vidéos qui seront diffusées sur les
réseaux sociaux. Si possible, elles aimeraient
également créer des supports pédagogiques pour
donner des informations sur les façons de
s’engager !



Public Impacts

Firdaous – La cravate solidaire
Claire – Dar Taliba Dkhissa 

ECSI  :
vivre ensemble
droits humains

préjugés et stéréotypes
cohésion sociale
nterculturalité

migration

Les préjugés sur le
« rêve français »

Objectif : Promouvoir une dynamique de changement
social en luttant contre les représentations pouvant

générer des migrations et désillusions

Récolter des témoignages vidéos en
France sur la réalité des français-es
sur l’accès au logement, au travail,

aux soins…
 

mettre en place des ateliers de
sensibilisation au Dar Taliba.



Public Impacts

Anh – Cool'eurs du monde 

Tamara – Office de tourisme de Lao Cai

ECSI  :
interculturalité

jeunesse
vivre ensemble

éducation

Les cartes postales
voyagent !

Objectif : Favoriser les échanges
interculturels entre le Vietnam et la France

Créer un échange de cartes
postales entre les jeunes pour
les inviter à la découverte de
l’autre et au voyage.



Public Impacts

Chaymae – Gargantua Bordeaux
Zoé – Dar Taliba Ain Jemâa

ECSI  :
alimentation

inégalités
gaspillage & pollution

environnement
santé

alternatives
économie circulaire

Dans notre assiette
Objectif : Sensibiliser au gaspillage alimentaire et

offrir des alternatives de consommation responsable

créer un support pédagogique commun sur les
causes, les conséquences et les solutions
face au gaspillage alimentaire, récolter les
paroles du public visé et mener des ateliers
de sensibilisation (cuisine, jeux, échanges par
visioconférence…)



Public

Au Sénégal, Sidney part à la rencontre d’une directrice des jardins bio’ et solidaires ainsi que d’un
producteur bio’ de l’association « Ecojeunes Solidaires » afin de les interviewer autour de

l’agriculture biologique. Grâce au questionnaire développé conjointement, Omar interroge aussi le
directeur de la Transition Écologique et du Développement Durable de Saint Médard en Jalles, en

France. L’idée est d’en ressortir une vidéo commune à diffuser auprès de jeunes de la Mission
locale, avec la présence de Sidney en visioconférence.

Impacts

Omar – Mission Locale Technowest

Sidney - ODEJ Bambey 

ECSI  :
modèles alternatifs

changement climatique
alimentation et agriculture durable

 interculturalité
bien-être et santé

Eclairage sur l'agriculture
biologique dans le monde
Objectif :  Comprendre les enjeux écologiques

mondiaux de l’agriculture biologique

Au Sénégal, Sidney part à la rencontre d’une
directrice des jardins bio’ et solidaires ainsi que d’un
producteur bio’ de l’association « Ecojeunes Solidaires
» afin de les interviewer autour de l’agriculture
biologique. Grâce au questionnaire développé ensemble,
Omar interroge aussi le directeur de la Transition
Écologique et du Développement Durable de Saint
Médard en Jalles, en France.
L’idée est d’en ressortir une vidéo commune à diffuser
auprès de jeunes de la Mission locale.



Public Impacts

Angoulême- Conakry : 5682
km nous séparent mais un
projet nous rassemble

Objectif : Sensibiliser à la sauvegarde de la nature
et à une consommation alimentaire saine et durable

Koffi – Régie Urbaine d’Angoulême

Clémence – Mérite International
de la Jeunesse en Guinée 

ECSI  :
environnement

pollution
alimentation
citoyenneté

solidarité internationale

A Angoulême, c’est autour de la création d’un
potager communautaire que le micro-projet se
déploie. Koffi met en place des ateliers de
sensibilisation et des projections-débats.
Pendant ce temps, Clémence propose aux
enfants deux journées faites de balades,
d’ateliers de discussions et de créations
artistiques collectives.



Public Impacts

Kanto – Maison des citoyens du monde
Elise – Université de Labé

ECSI  :
vivre ensemble

genre
santé et bien-être

éducation
transition écologique et écomobilité 

Wourogol (vivre)
Ensemble

Objectif : Rappeler l’importance du vivre ensemble,
de l’empathie et de la santé au sein de la société

A Labé, Elise organise un week-end de
randonnées où il sera également question de
discuter du genre, tandis que Kanto sensibilise
les enfants d’une école à l’importance du genre
par des ateliers (notamment sportifs) et une
projection-débat. Le binôme aimerait récolter
des témoignages audios sur les deux thématiques
afin de faire découvrir un autre regard. Les
débats pourraient se faire avec le binôme en
visio pour une coanimation. 



Public Impacts

Kodjo et Thibault 
Association de jumelage Gléi-Prahecq

ECSI  :
Vivre ensemble

diversité culturelle
droits humains

rencontre
solidarité

culture et arts
communauté

divertissement et bien-être

Du Boom à Gléi
Objectif : Créer un moment de partage

et d’échange prônant la solidarité

Le binôme organise le 1er évènement
culturel de la Maison du jumelage à Glei :
un moment de partage, de rencontre et de
bien-être. Les fonds récoltés serviront à
la rénovation d’une école.



Public Impacts

Luc – Legta Pau Montardon 
 Blandine – CLAC de Miarinarivo L’agriculture ici

et ailleurs 
Objectif : Faciliter la prise de conscience sur les enjeux

de l’agriculture par l’ouverture interculturelleECSI  :
jeunesse

Changement climatique
alimentation et agriculture

 éducation
interculturalité

Luc et Blandine interrogent des jeunes sur leurs
pratiques agricoles et leurs avis/stéréotypes sur
l’autre pays. Ces paroles sont restituées dans un
livret et une vidéo. De cette démarche
individuelle, peut aussi naitre une rencontre en
visioconférence entre tou-tes les participant-es
qui sera l’occasion d’échanger et de découvrir
l’autre environnement. Cette rencontre serait
également l’occasion de déguster des plats de
l’autre pays. 



Public Impacts

HAND’SEMBLE
Objectif : Promouvoir le bien-être et l’égalité des

genres par l’activité physique et sportive

Maïlouda - Le 4 Châtellerault 

Amélie - La Maison du Rugby

ECSI  :
vivre ensemble

santé et bien-être
mixité sociale

lutte contre les discriminations
interculturalité

Côté Dakar, Amélie propose une initiation au
handball mêlée à un atelier de sensibilisation
à l’égalité des chances.

Coté Châtellerault, Maïlouda organise un
débat avec des jeunes sur la même
thématique. L’ensemble des activités sera
retracé dans une vidéo.



Public Impacts

Véro – MFR Sansais la Garette 

Laurence – Moncoutant sans frontières
Culture du Monde

pour tous
Objectif : Favoriser les bien-être des personnes âgées

Créer un événement de bien-être avec des
activités autour des chants, des danses, des

jeux, d’une exposition et d’un repas.

ECSI  :
interculturalité

handicap
intergénérationnel

citoyenneté
bien-être

vivre ensemble



Public Impacts

L’environnement, une
affaire de tous.tes

Objectif : Créer un mode de vie sain et durable

 abidé Nathalie – ESS’aimons

Yanis – Mérite International de la
Jeunesse en Guinée 

ECSI  :
environnement

agriculture et consommation
santé et bien-être

communauté
vivre ensemble

citoyenneté
droits humains

solidarité

Yanis et Abidé Nathalie mettent en place
plusieurs événements et activités de
sensibilisation. Côté Angoulême, trois
projections-débats sont organisées. Et côté
Madignabé, c’est une série d’ateliers qui se
dessine autour du potager, de la gestion des
déchets et d’activités d’éducation populaire.
Une vidéo va retracer leur aventure.



Public Impacts

Abdoulaye – Horizon Habitat Jeunes
Lise – G Hip-Hop

ECSI  :
vivre ensemble

accès à la culture et aux arts
environnement

interdépendances
esprit critique

A l’écoute de nos
réalités

Objectif : Créer des espaces de paroles qui favorisent
la prise de conscience autour de l’accès à la culture

et l’environnement

Lise et Abdoulaye partent à la rencontre de
différents publics sur leurs territoires
respectifs afin de les interroger sur des
questions sociales et environnementales, qui
sont au cœur des sociétés actuelles. Ces
échanges sont enregistrés pour en faire des
capsules audios à diffuser sur une plateforme
d’écoute. En parallèle, Abdoulaye organise à La
Rochelle une exposition des portraits des
personnes interrogées et de leur témoignage.



Public Impacts

ECSI  :
égalité de genre

éducation
rencontre
inégalités
préjugés

emplois et formations
arts

Aurélie - Entreprenariat
Fatou - Féminin

Fatou – Mission Locale Nord Vienne
Aurélie – ODEJ Bambey

Fatou va à la rencontre de femmes ayant monté un
projet entrepreneurial pour les photographier et
entendre leur témoignage. Aurélie l’accompagne
dans ce recueil de témoignages en rencontrant des
entrepreneuses au Sénégal. L’idée est d’en créer une
exposition à Châtellerault afin de faire découvrir
leurs parcours et activités.
A Bambey, en parallèle, Aurélie organise une
activité de sensibilisation à l’entreprenariat féminin
auprès de femmes de la localité.

Objectif : Faire la promotion de l'entreprenariat
féminin et sensibiliser à l'indépendance

 des femmes



Public Impacts

XAAM LAATA SOBU 
(« savoir avant de
réagir ni juger »)

Objectif : Déconstruire les préjugés des un·es sur
les autres

Coumba – Foksabouge
Juliette – Africulturban

ECSI  :
vivre ensemble

lutte contre les discriminations
 interculturalité

paix
arts

préjugés

l’objet du projet de Juliette et Coumba est
de réaliser une vidéo où elles racontent
leur expérience de la découverte d’une
nouvelle culture et interrogent diverses
personnes sur leurs préjugés. Au-delà des
témoignages que la vidéo contient, Juliette
et Coumba feront passer leur message à
travers leurs univers artistiques : Juliette
par le slam, Coumba par la chorégraphie.



Public Impacts

Agir par la culture
Objectif : Valoriser la culture comme moyen d’action

sur le monde

Kali et Coumba réalisent une vidéo mêlant
des images provenant de chacun de leur
territoire. Elles y incorporent des
interviews, des extraits d’ateliers animés
auprès d’enfants ainsi qu’une chorégraphie de
Kali et un chant de Coumba.

Coumba – MJC Mosaïque
Kali – Africulturban

ECSI  :
interculturalité

accès à la culture
éducation

arts
territoire



Public Impacts

Aboubacar – Mission Locale de la Creuse

Lilou – ODEJ Diourbel

Ibra – Mission Locale du Pays Villeneuvois

Nolwenn – ODEJ Diourbel

ECSI  :
environnement

changement climatique
alimentation et agriculture durable

 économie circulaire
vivre-ensemble

interactions local-global
emplois

Tous ensemble, pour
Aar Suuf si

Objectif :  Préserver la biodiversité et sensibiliser à
l’importance des ressources naturelles

A Diourbel, Nolwenn et Lilou ont organisé deux
journées de sensibilisation rythmées par des activités
ludiques sur la gestion et la réutilisation des déchets
organiques et domestiques, dont une session de
ramassage de déchets.
En France, Ibra et Aboubacar, respectivement à
Villeneuve-sur-Lot et Guéret, rendent visite à des
agriculteurs locaux accompagnés de jeunes de leur
Mission locale afin d’échanger sur leurs pratiques et
leur vision d’une agriculture durable. Ces rencontres
sont filmées pour créer deux vidéos.



Public Impacts

Ibrahima – Mairie de Lormont
(Service Jeunesse)

Lou – G Hip-Hop

ECSI  :
accès à l’art

vivre-ensemble
lutte contre les discriminations

jeunesse
précarité
préjugés

L’art au service de
la jeunesse

Objectif :  Valoriser l’importance de l’accès à
l’art pour les jeunes des quartiers

Côté Guédiawaye, des jeunes artistes de la
culture urbaine sénégalaise jouent la pièce de

théâtre « Si la musique s’arrêtait… » en
questionnant sur l’importance de l’accès à l’art

pour les jeunes des quartiers.

Côté Lormont, Ibrahima part à la rencontre de
jeunes lormontais-es pour les interviewer, les

photographier et ainsi construire une exposition
de leurs portraits et témoignages.





Maison de l'International
Rue de la Camarde- 33310 Lormont
0767917369
volontariat@cooleursdumonde.org
http://cooleursdumonde.org/

Asso Cool'eurs du Monde
cooleursdumonde_
Cool'eurs du Monde


